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____vhs ° seminare

Blickwinkel Sylt | 20.02. - 27.02.2027
Kreatives Musizieren auf Sylt | 20.02. - 27.02.2027
Bildungsurlaub, Sylt | 13.03. — 19.03.2027

Fotoreise Berchtesgaden, Schonau
25.05. — 31.05.2027

Bildungsurlaub: Gewaltfreie Kommunikation
und Hatha-Yoga, Schénau | 18.06. — 25.06.2027
Info & Anmeldung (weitere Kurse online)

Anmeldefristen beachten
Bildungsurlaube/Seminare: vhs-beruf@landkreis-
kassel.de/vhs@landkreiskassel.de, Tel. 0561/1003-1681

_ ®JUF KK seminare

Yoga und Wandern, Sylt | 13.02. — 20.02.2027
NIA & Yoga, Sylt | 20.02. — 27.02.2027

Seele singt und schwingt, Sylt | 28.02. — 07.03.2027
Stricken auf Sylt | 06.03. — 13.03.2027

Intensivtraining fiir Parkinson-Patienten, Schénau
06.03. — 13.03.2027

Leichtigkeit und Weite in Tanz und Atem, Sylt
07.03. — 14.03.2027

Einfach ,Ich”!, Sylt | 13.03. — 19.03.2027
Fit in den Friihling, Schénau | 18.04. — 24.04.2027
Info & Anmeldung
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E Alle Details und Infos unter
: --_‘-!._ |.‘E| é www.jufkk.de bzw. im Buch-

.-.# ungsportal. Weitere Fragen
A ww jufkk.de unter seminare@jufkk.de
sowie unter der

Tel. 0561/997979-90

Anderungen, Irrtimer vorbehalten



